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Renkli Doppler ultrasonografide "twinkling"
artefakt
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I. Conkbayir (E), B. Yanik, C. Senyiicel, B. Hekimoglu "Twinkling" artefakti, giiclii refleksiyona neden olan olusumlarin

SSK Ankara Egitim Hastanesi, Radyoloji Klinigi, Ankara posteriorunda, renk modunda hizla degisen kirmizi ve mavi renk kari-
simi1, spektral analizde vertikal cizgilenmeler ve ses modunda yiiksek
tiz sesler seklinde izlenen bir renkli Doppler ultrasonografi (US) arte-
faktidir (1,2). Renkli Doppler US goriiniimii doku kanlanmas ile kari-
sabileceginden bu artefaktin taninmasi 6nem tagimaktadir. Bu yazida
degisik lokalizasyon ve patolojilerde izlenen "twinkling" artefakti go-
riintimlerinin ilgili literatiir 15181nda sunulmas1 amaglanmaigtir.

"Twinkling" artefakti ilk kez 1996 yilinda Rahmouni ve ark. tarafin-
dan tanimlanmig ve bugiine kadar olusumu hakkinda degisik nedenler
ileri siiriilmiistiir. Rahmouni ve ark. ¢alismalarinda, multiple refleksi-
yon olusturan diizensiz yiizeyli olusumlarin, gelen US demetinde sacil-
maya neden olarak onu kompleks yapida bir ses demeti haline getirdi-
gini belirtmiglerdir. Bu durumun geri alinan sinyalin dalga siiresinde
artisa neden oldugu, bunun da hareket seklinde algilandig: ileri siiriil-
miistiir (2). Daha sonra yapilan bir arastirmada, US cihaz ayarlarinin ve
inceleme parametrelerinin "twinkling" artefakti olusumunu etkilemedi-
gi bildirilmistir (3). Aytag ve Ozcan ise bu artefaktin, tamamen dijital
teknolojiye sahip yeni jenerasyon US cihazlarinda gerceklestirilen in-
celemelerde analog teknolojinin kullanildig1 US cihazlariyla gercekles-
tirilen incelemelere gore daha sik ortaya c¢iktigini ve incelemede kulla-
nilan US cihazinin renk sensitivitesi ile akustik giiciiniin bu artefaktin
olusumunu etkiledigini bildirmislerdir (4). In vitro yapilan bir bagka
caligmada, fokal zon iiriner taglardan daha derine lokalize edildiginde
artefaktin daha belirgin ve giiclii oldugu saptanmis ve fokal zon lokali-
zasyonunun "twinkling" artefaktinin olugsmasini ve siddetini etkileyebi-
lecegi ileri siiriilmiistiir (5). Kamaya ve ark. "twinkling" artefakti olu-
sumunun, biiyiik o6l¢iide US cihazina ait "color-write priority", gri ska-
la kazang ayar1 ve puls tekrarlama frekansi (PRF) gibi ayarlara ve cihaz
tipine bagli oldugunu bildirmislerdir. Bu calismada, artefaktin gelisme-
sinde altta yatan nedenin US cihazinin Doppler devrelerinde "phase jit-
ter" (faz gerilimi) olarak adlandirilan cihaza ait intrensek bir giiriiltii ol-
dugu ileri siiriilmekte ve yilizey diizensizliginin sadece ikincil olarak
giiriiltii spektrumunu genislettigi bildirilmektedir (1).

Ik kez tamimlanmasindan bu yana "twinkling" artefakti, degisik sis-
temlere ait renkli Doppler US incelenmelerinde ve pek cok degisik pa-
tolojide goriintiilenmistir. Literatiirde bugiine kadar bildirilen olgular
su sekilde gruplandirilabilir.
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Resim 1. Noéroblastom kitlesinin renkli Doppler US’de, kitle santralindeki kalsifikasyon odaginin posteriorunda
renk artefakti ve spektrumda vertikal gizgilenmeler goriliiyor.

Resim 2. Orbital renkli Doppler US’de, fitizis bulbi olgusunda goriilen disloke ve kalsifiye lensin posteriorunda
renk artefakti ve spektrumda vertikal gizgilenmeler segiliyor.

Resim 3. Mesanenin gri skala US’de, double-J kateter distal kolunda noktasal ekojeniteler ve renkli Doppler
ultrasonografi incelemede bu ekojenitelerin posteriorunda renk artefakti gériliyor.
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Parankimal ve tiimoral
kalsifikasyonlar

Prostat, testis, bobrek, karaciger,
meme gibi organlarda izlenen kalsifi-
kasyonlarin bir kisminda "twinkling"
artefakt1 olugabildigi bildirilmistir (2).
Bu artefakt ayrica tiimoéral kitle kalsi-
fikasyonlarinda da izlenebilir. Ozel-
likle tiimoral kanlanmanin aragtirildi-
81 olgularda renk modunda bu artefak-
ta ait goriiniimiin izlenmesi yaniltict
olabileceginden akimin spektral ola-
rak da gosterilmesi gerekmektedir
(Resim 1).

Orbita patolojileri

Orbital renkli Doppler US pek ¢ok
orbita patolojisinin degerlendirilme-
sinde kullanilan bir goriintiileme yon-
temidir. Literatiirde orbita i¢i metalik
yabanci cisim, lens kalsifikasyonu ge-
ligmis fitizis bulbi ve optik disk dru-
sen olgularinda, orbita renkli Doppler
US’de "twinkling" artefakti olustugu
bildirilmistir (6). Incelemenin sadece
renk modunda yapilmas: halinde
"twinkling" artefakti kanlanma ile ka-
risabileceginden, doku kanlanmasinin
tedavi seklini degistirdigi durumlarda
bu artefaktin taninmasi hatali tan1 ve
tedaviyi onleyecektir (Resim 2).

intrakranyal anevrizmalarin
koille embolizasyonlari

Transkranyal renkli Doppler US,
perkiitan vaskiiler girisimsel iglemler-
den sonra kontrol ve takipte kullanila-
bilen bir goriintiileme yontemidir. Li-
teratiirde anterior koroidal arter anev-
rizmasina koil embolizasyon uygula-
nan bir olgunun, tedavi sonrasi tempo-
ral pencereden yapilan transkranyal
renkli Doppler US incelemesinde, ko-
illerin hiperekoik yapilar olarak izlen-
digi ve hemen posteriorunda "twink-
ling" artefakt: goriildiigii bildirilmistir
(7). Bu tiir olgularda, anevrizmada re-
zidiiel akim ya da rekanalizasyonla
karigabileceginden, "twinkling" arte-
faktinin taninmas1 6nem tagimaktadir.
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Resim 4. Safra kesesi renkli Doppler US’de, safra kesesi tagi posteriorunda renk artefakti ve spektrumda vertikal
cizgilenmeler gorillyor.

Resim 5. Koledoka yonelik renkli Doppler US’de, koledok tasi posteriorunda renk artefakti ve spektrumda
vertikal gizgilenmeler izleniyor.

Resim 6. Safra kesesi adenomyomatozisi olgusunun gri skala incelemesinde, kese duvarinda difiiz kalinlagsma ve
reverberasyon artefakti olusturan gok sayida intramural ekojenik odaklar gériiliiyor. Renkli Doppler
ultrasonografi incelemesinde bu ekojenik odaklarin posteriorunda renk artefakti segiliyor.

Ureteral double-J kateterlerde
enkrustasyon

Ureteral double-J kateterlerin her iki
kolunda enkrustasyon sik goriilen bir
komplikasyondur. Giiniimiizde bu ka-
teterlerin takibi direkt iiriner sistem
rontgenogramiyla yapilmaktadir. An-
cak bu yontemle enkrustasyonlar er-
ken donemde gozden kacabilir. Lite-
ratiirde renkli Doppler US incelemesi
sirasinda enkruste kateter ucunda
"twinkling" artefakt: tanimlanan 2 ol-
gu bildirilmistir. Bu olgularda "twink-
ling" artefakt1 olusumu kateterde
muhtemelen kalsiyum fosfat veya kal-
siyum okzalat depozitlerinin birikme-
sine ve kateter yiizeyini irregiiler hale
getirmesine baglanmistir. Ureteral do-
uble-J kateterlerin takibinde US’nin
ve "twinkling" artefaktinin yeri heniiz
tam olarak belirlenmemistir (8) (Re-
sim 3).

Safra kesesi ve safra yolu
patolojileri

Safra taglarinin bir kisminda "twink-
ling" artefakti olugtugu Rahmouni ve
ark. tarafindan bildirilmistir (2). Safra
taglarmin biyokimyasal bilesimi ile
"twinkling" artefakt1 olugmasi arasin-
daki iligki heniliz tanimlanmamuisgtir.
Bu artefakt, izlenebildigi durumlarda
ozellikle tanida giicliik cekilen kole-
dok taglarmin gosterilmesinde ek bir
katki saglayabilir (Resim 4.,5).

Safra kesesi adenomyomatozisi, so-
nografik olarak safra kesesi duvarinda
fokal ya da difiiz kalinlagma ve Roki-
tansky-Aschoff siniislerine ait kiiciik
intramural kistik alanlar seklinde izle-
nir. Bu siniisler kalsifikasyon veya ko-
lesterol birikimlerine bagl kiiciik eko-
jenik odaklar icerebilir. Bu ekojenik
olusumlarn arkasinda "twinkling" ar-
tefakt1 olusabildigi ve bu goriinlimiin,
safra kesesi duvar kalinlagmasi i¢inde
yiiksek hizli kan akimini taklit ederek
safra kesesi karsinomu lehine hatali
yorumlanabilecegi bildirilmistir (9)
(Resim 6).

Uriner sistem taslari

Uriner sistem taglarinm US ile tespi-
tinde, tag ekojenitesi ve akustik golge-
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Resim 7. Bobrek renkli Doppler US’de, bdbrek tasi posteriorunda renk artefakti ve spektrumda vertikal

cizgilenmeler goriltiyor.

Resim 8. Uretere ydnelik renkli Doppler US’de, proksimal iireter tasi posteriorunda renk artefakti ve spektrumda

vertikal gizgilenmeler izleniyor.

Kaynaklar

1. Kamaya A, Tuthill T, Rubin JM. "twink-
ling" artifact on color Doppler sonography:
dependence on machine parameters and
underlying cause. Am J Roentgenol 2003;
180(1):215-222.

2. Rahmouni A, Bargoin R, Herment A, Bar-
goin N, Vasile N. Color Doppler "twink-
ling" artifact in hyperechoic regions. Radi-
ology 1996; 199(1):269-271.

3. Chelfouh N, Grenier N, Higueret D et al.
Characterization of urinary calculi: in vitro
study of "twinkling" artifact revealed by
color-flow sonography. Am J Roentgenol
1998; 171(4):1055-1060.

4. Aytag SK, Ozcan H. Effect of color Dopp-
ler system on the "twinkling" sign associ-
ated with urinary tract calculi. J Clin Ultra-
sound 1999; 27(8):433-439.

5. Lee JY, Kim SH, Cho JY, Han D. Color
and power Doppler "twinkling" artifacts
from urinary stones: clinical observations
and phantom studies. Am J Roentgenol
2001; 176(6):1441-1445.

6. Ustymowicz A, Krejza J, Mariak Z.
"Twinkling" artifact in color Doppler ima-

410 . Aralik 2003

sinin belirsiz olmas1 nedeniyle tanida
giicliik ¢ekilen olgularla karsilasilabil-
mektedir. Literatiirde, iiriner sistem
taslarinin bir kisminda "twinkling" ar-
tefakt1 izlendigi, ve bu tiir olgularda
iiriner sistem taglarinin tesbitinde bu
artefaktin ek bir sonografik bulgu ola-
rak kullanilabilecegi bildirilmistir (5)
(Resim 7, 8). "twinkling" artefakt: ile
iiriner sistem taglariin biyokimyasal
bilesimi arasindaki iligki de aragtiril-
migtir. Yapilan ¢alismalarda, "twink-
ling" artefaktinin kalsiyum okzalat di-
hidrat ve kalsiyum fosfat taglarinda
her zaman izlendigi, kalsiyum okzalat
monohidrat ve {irat taglarinda ise hic
izlenmedigi saptanmigtir. Ekstrakor-
poryal litotripsi acisindan Onem tagi-
yan rezistant kalsiyum okzalat mono-
hidrat taglarinin tespitinde "twinkling"
artefaktinin katkisinin olabilecegi bil-
dirilmistir (3).

Sonug olarak, "twinkling" artefakti-
nin klinik kullanimda saglayacagi fay-
dalarin ortaya konulmas i¢in kapsam-
I1 yeni arastirmalarin yapilmasi gerek-
mektedir. Bu artefaktin taninmasi ve
daha iyi anlagilmasi, renkli Doppler
US uygulamalarinda degerlendirme-
nin daha dogru yapilmasimi saglaya-
cak ve bu artefaktin taniya olan katki-
sin1 artiracaktir.

“TWINKLING” ARTIFACT IN COLOR DOPPLER ULTRASONOGRAPHY (PICTORIAL

ESSAY)

The "twinkling" artifact is a color-flow sonographic artifact presenting as a rapidly
changing color encoding behind a strongly reflecting structure. Recently, "twinkling"
artifact has been described behind calcifications in various tissues, urinary and
gallbladder stones, encrustated indwelling ureteral stents, strongly reflecting orbital
stuctures and an intracranial microcoil. It is important to recognize this artifact as it
could lead to misdiagnosis of vascular flow within a tissue. "Twinkling" artifact could
be considered as an additional sonographic feature in the diagnosis of urinary and
bile duct stones and encrustated indwelling ureteral stents. "Twinkling" artifact
could also play a role in detecting the morphology or biochemical composition of

urinary stones.
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